





Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Daglig anvandning

Denna instruktion vid Duodopabehandling har du fatt av din lakare/sjukskéterska. For ytterligare
information se pumpmanual, bruksanvisning for sondsystemet samt Duodopa bipacksedel. Lakemedels-
kassetterna ska forvaras i kylskap. Efter att kassetten tagits ut fran kylskapet ska den anvéndas inom
24 timmar. Har du fler frégor om forvaring av kassetter, kontakta ditt apotek. Om du upplever biverk-
ningar eller far problem med pump och/eller magsond kontakta din lékare eller sjukskoterska.

Koppla ihop kassetten och pumpen

1. Anslut kassetten () till pumpen (B) genom att fasta kassettens
hakar runt gangjérnen pa pumpen. T

2. Placera pump och kassett mot ett stadigt underlag.

3. Tryck in en kassettnyckel eller ett mynt i skdran p& ldsknappen (C).
Vrid ett kvarts varv moturs tills du kanner ett tydligt stopp.

4. Placera pumpen i din baranordning ex midjevaska.

Koppla kassetten till sonden

1. Ta bort den roda skyddskorken pa kassettens slang. é@
(Vrid kassettslang ej PEG sond).

2. Anslut kassettslangen (D) till
intestinalporten (E) pa sonden.
(OBS! &j till sidoporten).

3. Oppna eventuella ;@
slangklammor.

S1a pa och starta pumpen
1. Tryck p& PA/AV i 3 sek. Pumpen gar igenom de installda virdena, Q O

ca 30 sek. STOPPAD visas i fonstret. Q Q Q

2. Tryck pa STOP/START i 3 sek. Pumpen gar igenom vardena igen,

ca 15 sek. lgang visas i fonstret. Q U

Ge morgondos

1. Tryck p& MORGONDOS. Den instéllda morgondosen visas. Q Q Q

2. Tryck pd MORGONDOS igen. Pumpen ger den installda morgon-

dosen och darefter automatiskt den kontinuerliga infusionen. Q Q
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Ge extrados (vid tillfillig stelhet)

1. Tryck p& EXTRADOS. Pumpen ger den installda extradosen och
darefter automatiskt den kontinuerliga infusionen.

Stoppa och sla av pumpen

1. Tryck pd STOP/START i 3 sek. STOPPAD visas i fonstret.

2. Tryck pd PA/AV i 3 sek. Pumpen slés av.

Spola intestinalsond (J) och magsond (PEG)

1. Skruva av kassettslangen fran intestinalporten ().
(Vrid kassettslang ej PEG sond).

2. Anslut en w/w adapter mellan intestinalporten (&) och
en spruta (B) . Spola med minst 20 ml dricksvatten.
Det &r normalt att de férsta millilitrarna gar trogt att spola in,
men sedan minskar motstandet.

3. Anslut en w/w adapter mellan Y-kopplingens gastroport (©)
och en spruta (D). Spola med minst 20 ml dricksvatten.

Koppla bort kassetten fran pumpen

1. Placera pumpen med den fastsatta kassetten mot ett
stadigt underlag.

2. Tryck in en kassettnyckel eller ett mynt i skaran p& l&sknappen (©).

Lossa pumpen genom att vrida ett kvarts varv medurs.

3. Haka loss kassetten (F) fr&n pumpens gangjarn.
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Anvandning av Duodopa i meran 16 timmar

Instruktioner till halso- och sjukvardpersonal

Enligt produktresumén for Duodopa kan Om du behover mer information, kontakta AbbVie
administrering ske under natten om det ar Medical Information: medinfosafety(dabbvie.com.
medicinskt motiverat. Om detta ar aktuellt for

din patient rekommenderar vi att ni foljer Instruktioner till patient foljer pa nésta sida.
instruktionerna nedan. Finns att bestalla i AS format till patientparmen.

e Observera att data kring sakerhet och effekt
vid anvandning av Duodopa i mer an 16 timmar
per dygn ar begransad.

e Det ar viktigt att du ger specifika instruktioner
till patienten om dosen Duodopa och nar
Duodopa ska anvandas. En Duodopa kassett
ska anvandas inom maximalt 24 timmar efter
oppnandet. Om patienten forskrivits en dos
som overstiger 2000 mg levodopa/dygn (100 ml)
behover kassetten bytas ndgon géng under
dygnet. Av forskrivingen bor det framga nar
kassetten ska bytas, om dosen ska andras
mellan dag- och nattbehandling och storleken
pa eventuell bolusdos [MORGONDQS).

e Dessutom, som det star i instruktionerna for
PEG/J och innersond, ska dessa spolas
dagligen. Instruera patienten om nar systemet
behover spolas och om flera spolningar per
dag ar nodvandigt. Instruera aven patienten
angdende stomaskétsel. FOlj instruktionerna i
manualen for CADD Legacy Duodopa Pump
Model 1400 fér pumpprogrammering.

Duodop%‘}T’

LEVODOPA/KARBIDOPA INTESTINAL GEL

Duodopa® intestinal gel. Indikation: Behandling av Parkinsons sjukdom i komplikationsfas, med svarkontrollerade motoriska
fluktuationer och hyper-/dyskinesi, nar tillgéangliga kombinationer av Parkinsonmedicinering inte gett tillfredstallande resultat.
Medel mot parkinsonism, dopa, inklusive kombinationer med dekarboxylashdmmare, Rx, F. Levodopa (L-dopa) 20 mg/ml, Karbidopa
5 mg/mLl. Varunummer 095314. Fér fullstandig information och prisuppgift, www.fass.se. Produktresumé uppdaterad 2020-07-02.

Referenser:

e Duodopa Produktresumé. Solna, Sverige: Abbvie AB.

e CADD Legacy Duodopa Pump Model 1400 Operator’s Manual. St. Paul, MN. Smiths Medical ASD, Inc.
e CADD Legacy Duodopa Pump Model 1400 Patient Information. St. Paul, MN. Smiths Medical ASD, Inc.
e AbbVie PEG [Instructions for Use]. North Chicago, Il. Abbvie Inc.
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Anvandning av Duodopa i meran 16 timmar

Instruktioner till patient

Om du har fatt Duodopa forskrivet for anvandning dygnet runt (6ver natt) kan du behdva byta kassett
mer &n en gang per dygn, beroende pd din dygnsdos. Oberoende av nar du byter kassett ska du alltid
spola systemet pd morgonen och darefter ta en morgondos. Du kan &ven vara ordinerad en annan
kontinuerlig dos under natten. F6lj instruktionerna nedan:

Morgonrutin .

P& morgonen skall sonden spolas och eventuell morgondos tas. > 32 ﬁA)
Eventuellt ska du daven andra den kontinuerliga dosen och byta ‘

kassett, se langre ned for dessa instruktioner. EE_

1. Tryck pa STOP/START i 3 sekunder. STOPPAD visas i fonstret.

2. Skruva av kassettslangen frén intestinalporten.
3. Enligt forskrivning: Spola med minst 20 ml rumstempererat T
dricksvatten p& morgonen i bade intestinalporten (&) och i
A>’

Y-kopplingens gastroport (). Anvand en w/w adapter.

4. Ateranslut kassettslangen till intestinalporten p& sonden. Vrid
inte p& PEG eller innersond.

STOP
5. Tryck p& STOP/START i 3 sek. IGANG visas i fonstret efter ca 15 sek. @ Q O
6. Tryck pd MORGONDOS. Den installda morgondosen visas. Q Q
7. Tryck pa MORGONDOS igen. Pumpen ger den installda morgon- O Q U

dosen och darefter automatiskt den kontinuerliga infusionen.

8. Under dagen kan extradoser tas vid behov enligt lakares ordination. Q O Q
Andring av kontinuerlig dos Q O Q
Du kan ha blivit instruerad av din lakare att anvanda olika doser

under dag respektive nattetid. Om det ar s, folj nedanstdende QU

instruktioner morgon och kvall:
1. Tryck p& knappen STOP/START i 3 sek. STOPPAD visas i fonstret.
e o 0

2. Tryck pd NASTA tills KONT. INFUSION ML/TIM visas i fonstret. O@
3. Tryck pa pilknapparna tills 6nskad dos visas i fonstret. O O @

4. Tryck pa ENTER/RADERA for att bekrafta dosandringen.

5. Tryck p& STOP/START i 3 sek. IGANG visas i fonstret efter ca 15 sek.
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Kassettbyte

Du behdver byta kassett minst en gang per dygn, beroende pé vilken dos du &r ordinerad.
En kassett far anvandas i hdgst 24 timmar efter 6ppnandet.

1. Tryck p& knappen STOP/START i 3 sekunder. STOPPAD visas i

fonstret. O O
2. Tryck pd PA/AV i 3 sek. Pumpen sl3s av. O O Q
. Skruva av kassettslangen frén intestinalporten. O U

. Byt till en ny kassett.

~ W

5. Ateranslut kassettslangen till intestinalporten p& sonden.
Vrid inte pa PEG eller innersond.

6. Tryck pd PA/AV i 3 sek. Pumpen gér igenom de instéllda véirdena,
ca 30 sek. STOPPAD visas i fonstret.

7. Tryck pd STOP/START i 3 sek. IGANG visas i fonstret efter ca 15 sek.

8. Anvanda kassetter ska lamnas till apoteket for destruktion.

Kvallsrutin

Beroende pé hur du har férskrivits Duodopa varierar kvéllsrutinen. Du kanske inte behdver géra
nagonting till kvallen, eller sa ska du enligt ordination andra kontinuerliga dosen och/eller byta kassett.
Se ovan for instruktioner for detta.

Om du upplever biverkningar eller far problem med pump och/eller magsond kontakta din lakare
eller sjukskoterska.
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Checklista infér hemgang

Se alltid till att varje Duodopapatient, gdrna anhérig ocksa, har fatt denna information fére hemgang:
PATIENT (OCH ANHORIG) har fatt utbildning och information om:

Dagliga rutiner

e Morgon, dagtid och kvallsrutiner.

 Tidiga tecken p& komplikation

e Stomaskotsel under initial sérldkningsperiod
e Olika barmaterial

e Vanliga pumplarm och &tgarder

Material

e Anvéndarinformation (Guide fér Duodopa-anvandare) innehallande instruktioner for dagrutiner
och stomaskotsel, certifikat, adaptrar vid sondspolning mm. Vid ev nattbehandling finns sarskilda
instruktioner att satta i parmen, som gar att bestélla fran Duodopa Support.

e Birmaterial

Kontaktinformation
» Medicinrelaterade fragor - patientansvarig klinik
e Stomarelaterade frdgor - patientansvarig klinik eller Duodopa Support

e Tekniska fragor - Duodopa Support

VARDPERSONAL

e Forskrivet recept och tilthandahallet tillrackligt med medicinkassetter tills patientens uttag.
Apoteken behover oftast minst 2 vardagar pa sig for att fa hem leveransen.

e |fyllt schema "Medicinering vid avbrott i Duodopabehandlingen” och recept for denna medicinering

¢ Tilthandahallit 20 ml sprutor for sondspolning samt férskrivning pa hjalpmedelskort

e Inventering av hjalpbehov i hemmet

e Eventuell utbildning for hemsjukvard och distriktsskoterska

e Dokumentera sondsytem

» Bokat uppféljningssamtal och besck (se rekommendationer under flik 10 - Uppféljning och
problemlésningar).
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Medicinering vid avbrott |
Duodopabehandlingen

Alla patienter ska i samband med PEG-operationen ha fatt ett individuellt schema "Medicinering vid
avbrott i Duodopabehandlingen”, se nasta sida. Denna medicinering anvands vid tillfalliga tekniska
problem med sond eller pump.

| omvandlingstabellerna fér levodopadosering, Tabell 1 och 2, motsvarar 1 ml Duodopa 20 mg levodopa.
Doserna ar direkt dversatta i levodopaekvivalens, varfor aven tabletternas och Duodopas olika farma-
kokinetiska profiler bér beaktas. Doseringen bor darefter anpassas individuellt med avseende pa

effekt och biverkningar.

Omvandlingstabell for levodopadosering for morgondos vid PEG/J

Skillnaden i programmerad och erhéllen dos beror pa att intestinalsonden spolas varje kvall och maste
fyllas pafoljande morgon. Sonden rymmer ca 3 ml.

Programmerad Erhallen dos Motsvarande Tabletter med levodopa/dekarboxylas-

dos (20 mg/ml) dos L-dopa hdammare: 50/12,5 mg eller 100/25 mg.
4,5 -6,0 ml 1,5-3,0ml 30 - 60 mg 1 tablett 50/12,5 mg
6,1 -7,0ml 3,1 -4,0ml 62 - 80 mg 11/2 tablett 50/12,5 mg
7,1 -9.0ml 4,1 - 6,0 ml 82 -120 mg 1 tablett 100/25 mg
2,1-11,5ml 6,1-85ml 122 - 170 mg 11/2 tablett 100/25 mg
11,6 - 14,0 ml 8,6 - 11 ml 172 - 220 mg 2 tablett 100/25 mg
14,1 -15,5ml 11,1-12,5ml 222 - 250 mg 2 1/2 tablett 100/25 mg

Omvandlingstabell for levodopadosering for kontinuerlig dos

Duodopa Motsvarande Tabletter med levodopa/dekarboxylashammare:
(20 mg/ml) dos L-dopa 50/12,5 mg eller 100/25 mg
1,5 - 2,0 ml/tim 30 - 40 mg/tim 11/2 tablett 50/12,5 mg varannan timme
2,1-3,0 ml/tim 42 - 60 mg/tim 1 tablett 100/25 mg varannan timme
3,1 - 4,0 ml/tim 62 - 80 mg/tim 11/2 tablett 100/25 mg varannan timme
4,1 -5,5 ml/tim 82 - 110 mg/tim 2 tablett 100/25 mg varannan timme
5,6 -7,0ml/tim 112 - 140 mg/tim 2 1/2 tablett 100/25 mg varannan timme

Kalla: Doc Dag Nyholm, Neurologkliniken, Akademiska sjukhuset, Uppsala, juni 2014
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

MEDICINERING VID AVBROTT | DUODOPABEHANDLINGEN

Namn:

Fodelsedata:

Behandlande sjukhus:

Behandlande lakare:

Parkinsonsjukskoterska:

Duodopadosering

Morgondos (mU):

Kontinuerlig dos (ml/tim):

Extrados (mU):

Datum:

Signatur:

OBS! Denna medicinlista galler enbart vid avbrott i Duodopabehandlingen. Kontrollera att doserna
overensstammer med pumpens dosinstallning. Vid andring av Duodopadosen behdver listan justeras.

Medicin vid
behandlingsavbrott
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Duodopa® (levodopa/karbidopa) - Duodopabehandling via PEG/J

Checklista vid resa

Planering

¢ Kontakta varden i god tid for att fa information och erfoderligt material (uppdaterat schema
for "Medicinering vid avbrott i Duodopabehandlingen”, pdskrivet certifikat, extra pump mm).

o Se till att stomat ar lakt, dvs torrt och fint.

e Setill att du har tillgéng till adekvat kylférvaring under resan, tex en vanlig kylvaska med
frysklampar. Kontakta ditt apotek om du har frégor om férvaring eller kylning.

e Se till att du har tillgéng till kylférvaring pa destinationen.

* Vid flygresor, kontakta flygbolaget eftersom Duodopakassetterna inte far frysas utan maste
medtas som handbagage.

e Anvand dricksvatten for spolning av sondsystemet.

e Tank pa att skydda sond, pump och kassett fran direkt solljus.

Ta med foljande (levodopa/carbidopa)

* Duodoparecept DUODOPA® CERTIFICATE

e Tillrackligt med Duodopakassetter

e Certifikat

e Pumpmanual och Guide for Name
Duodopaanvandning

e Schema for Medicinering vid avbrott
i Duodopabehandlingen

Date of birth

e Reservmedicin

Gender
e Reservpump

e Extra AA-batterier

Passport No
e w/w adaptrar

The above individual is medicating for Parkinsons
disease. Duodopa is a continuous intestinal infusion
by a pump and catheter. In case of emergency care,
please contact issuing clinic [see inside].

e Sprutor, 20 ml
e Ev omlaggningsmaterial

e Stomiskydd vid bad i bakteriella miljoer.

obbvie
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